


1. E verdade que eriancag e adulfoe com mucopoliceacaridoce tam
maiot ticco de cofrer uma complicagdo duranfe uma anectecia?’

Sim, por causa das muitas mudangas anatomicas (do corpo) e
funcionais que sdo causadas pelo depésito de glicosaminoglicanos (GAG)
nos sistemas nervoso (cérebro, espinha), respiratério (pulmao),
cardiovascular (coracao, veias, artérias), musculo-esquelético (musculos,
05505 e juntas) e hepdtico (figado).

2. Por qué icfo aconteca?

Porque as mudancas citadas acima deixam os pacientes com MPS
com mais chances de apresentar uma complicacdo anestésica, como as
quevamos explicar aseguir:

—Sistema nervoso (cérebro e espinha): o depésito de GAG no canal da
espinha comprime os nervos e amedula espinhal (dentro da coluna).

0Osdepdsitos na altura da coluna cervical (pescoco) trazem o risco de
lesao da medula espinhal, durante a entubacao traqueal (colocacao do
tubo pelaboca) pararealizacio da anestesiageral.
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— Sistema respiratério (desde a boca até o pulmao): com o depdsito
de GAG nas vias respiratérias e tecidos do rosto e pescoco, aumenta o
tamanho da lingua, o pescogo fica mais grosso, aumentam as amigdalas,
fica mais dificil abrir a boca e as paredes da faringe, laringe e traquéia
ficam mais espessas (estes sao 0s “tubos” do nosso corpo que levam o ar
da boca e do nariz para os pulmées). Por causa dessas alteragées, ¢ mais
dificil colocar o paciente na posicao certa para a realizacio da anestesia,
para 0 manuseio da via aérea; para fazer a ventilacdo do paciente
anestesiado, para fazer a entubacgo traqueal (colocacdo do tubo de
anestesia pela boca) e para recuperar a ventilacao adequada depois da
anestesia.



— Sistema cardiovascular: o depdsito de GAG no coragao e nos vasos
sangllineos (veias e artérias) faz com que as valvulas do coragio nao
funcionem normalmente. Também pode acontecer de o coracio
aumentar de tamanhao e nao conseguir fazer a sua funcio de bombear o
sangue.Pode acontecer falta de oxigénio no coragao (angina e infarto), ou
ele pode bater de um jeito diferente e inadequado (arritmias cardiacas) e
a pressao pode subir (hipertensao arterial). Essas alteractes trazem vérios
riscos durante a anestesia,
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— Sistema misculo-esquelético: as deformidades do esqueleto e a
rigidez articular e muscular (juntas duras) fazem com que seja mais dificil
colocar o paciente na posicao certa de anestesia, para colocagao do tubo
(entubacdo traqueal), para ventilar o padiente e para pegar as veia,
durante a anestesia,

—Sistema hepatico: o depdsito de GAG nofigado pode fazer com que
ofigado produza menos fatores da coagulagao do sangue e isso aumenta
a thance de hemorragias, O deposito de GAG no figado também pode
fazer com que o figado tenha mais dificuldade de eliminar as drogas
anestésicas.

9. Ecte ticen pxicte meemo quando 4 anectesia é loeal?

5im, porgue os pacientes que recebem anestesia local podem
apresentar reacdes aos remédios anestésicos utilizados e pode ser
necessario fazer uma anestesia geral,

4. Mag eu/mey filho/minha filha j§ fiz/fez uma eirurgia e nio
aconteceu nada. lzco significa que eu poeso fazer cirurgias e néo vou
ter complicagiec com 4 anectecia?

Nao. Mesmo que vocé ou seu filhola) ja tenham feito uma dirurgia
sem complicagbes anestésicas, em qualquer procedimento anestésico
que seja feito depois, ainda existe o risco de complicagdes. Isso acontece
porgue a MPS & uma doenca de evolugao progressiva,

Alem disso, existemn as reagdes alérgicas aos remédios usados na
anestesia.Estas reacoes alérgicas sdoinesperadas e podem acontecer em
gualgquer procedimento e ndo tém relacio com a MPS.



5. O que poego fazer para diminuir o rizeo de complieagdes na
anpctesia?

Sempre que uma cirurgia for indicada, deve ser feita uma avaliacao
anestésica, ou seja, uma consulta com o anestesista antes da cirurgia ser
realizada. Também ¢é importante avisar a equipe de médicos que ja
acompanha vocé, ou seu fihola), para gque eles possam entrar em contato
com @ cirurgiao e com o anestesista, passando informacoes importantes
sobre sua doenga e seu estado de saide atual. Alguns exames especificas
deverao ser realizados, conforme o grau de comprometimento da sua
doengaeacirurgia que vaiserrealizada.

A realizacao dessa avaliagdo pré-anestésica permite o planejamento
da anestesia e permite que sejam tomadas medidas e técnicas para
diminuir os riscos e evitar complicacoes,
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6. 0 que devo dizor a0 moy médiro?

A primeira coisa a informar € que vocé, ou seu filho(a), tem MPS e que
esta é uma doenca que ocasiona alteraghes em varios sistemas do

organismo, possibilitando a ocorréncia de indmeras complicagdes
durante e apds a anestesia. Vocé também pode levar este livreto para o
seumédico.

7. E eo mou médico tiver alguma divida?

Ele pode entrar em contato com a nossa equipe MPS através dos
telefones (51) 2101 8011 ou (51) 9994 6066 (aceita ligagdes a cobrar), ou
com a Rede MP5 Brasil, através do telefone 0800 5102030 ou pelo e-mail
redempsbrasil@ufrgs.br
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